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FORRA DEL GRIGNOFORRA DEL GRIGNOFORRA DEL GRIGNO   
   

•Difficoltà: turistico 
•Dislivello: 100 + 100 mt (discesa e salita fino al 
secondo ponte) - 400 mt fino a Malene. 
•Tempo medio di percorrenza: 0,45 h discesa e 
salita fino al secondo ponte - 1,30 h fino a Male-
ne. 
•Descrizione: dal parcheggio di Malga Sorgazza 
si prende la traccia di sentiero che scende nel 
bosco in direzione del bordo della forra. Costeg-
giando in discesa il torrente, si giunge al primo 
ponte: da qui si prosegue indifferentemente o 
rimanendo sulla riva destra della forra, oppure 
oltrepassando il ponte, si passa sulla riva oppo-
sta. I percorsi ora si snodano sempre verso valle 
fino ad incontrare il secondo ponte, più piccolo 
del precedente. Da qui si può decidere di ritorna-
re al punto di partenza, risalendo la riva opposta 
a quella appena discesa, altrimenti proseguendo 
sulla costa sinistra fino ad immettersi su una 
stradina sterrata che conduce in località Malene 
nei pressi del campeggio omonimo. 
•Da vedere: le numerose cascate del torrente 
Grigno e in particolare lo spettacolare salto di 40 
mt. a poche centinaia di metri a valle del secondo 
ponte. 

Legenda: 
1. Punto di partenza 
2. Primo ponte 
3. Secondo ponte 
4. Cascata grande 
5. Inizio strada sterrata 
6. Punto di arrivo 
 
N.B. è possibile percorrere l’itinerario anche 
in senso contrario. 




